Hjarnans utveckling
och
nervsystemets mognad
i
teori och praktik.

Parallella spar mot gemensamt mal.

Professor Matti Bergstrom, Helsingfors Universitet
och
Mats Niklasson, Rorelseskolan Vestibularis i MOnsteras.

Forelasning torsdagen den 20 april
09.00 - 16.00
Lararhogskolans Aula, Ralambshov

Genom ett medvetet arbete med barn och ungdomar kan vi skapa ett
Oppet och manniskovanligt samhalle.
Framtiden kraver an mer flexibla individer &n i dag.
Samhallets utveckling och dverlevnad handlar om vara varderingar.
Lekfullhet, fantasi och kreativitet ar nodvandiga och ovarderliga tillgangar i ett
samhalle som blir allt mer informationsinriktat.

Matti Bergstrom har i sin forskning betonat den hela hjarnan och dess
mojligheter att mogna. Vestibularis har under 15 ar tillampat
Matti Bergstroms teorier i sitt arbete gallande barns
sensomotoriska utveckling.
Las garna mer om Vestibularis arbete pa www.vestibularis.se

Under dagen klarg6r Matti Bergstrom och Mats Niklasson hur aktuell
hjarnforskning kan tillampas pa barn och ungdomar som hjalp att
utveckla dem till harmoniska vuxna.

Anmalan till férlasningen gors till Antistilla AB,
Ancie Lind och Lotta Wigerdal
08-57032070 eller info@antistilla.se
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Hjarnans utveckling och nervsystemets mognad i teori och praktik.

Parallella spar mot gemensamt mal.
Torsdagen den 20 april
09.00 — 16.00
Dagens innehall
Registrering, kaffe och smorgas
Inledning av dagen — Var gemensamma historia
Hjarnan som system. Kaos — Ordning. Jagets mognad.
Fruktpaus
Barnets utveckling fran sk. reflexer till medvetna rorelser.

Vikten av att inte paskynda barnets mognad. Lek, kreativitet.
Reglering av motoriken.

Lunch med kaffe pa maten

Talsvarigheter och lekproblem ur ett sensoriskt och motoriskt perspektiv.
Barnets vag mot 6kad medvetenhet.

Hjarnans utveckling och mognad ur ett samhallsperspektiv. Oppna och
slutna system. Skolans kulturbarande &mnen. Neuropedagogik.

Kommunikation. Globalisering fordrar en flexibel hjarna.

Ett avslutande samtal.

Matti Bergstrém och Mats Niklasson



