BRAIN GYM®-DAGEN
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2 mars 2008

Musikhdgskolan, Ystadsvagen 25, Malmo

Program
Inslapp

|
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Vad &r Brain Gym®?

Pianist Kjell Edstrand och sangpedagog Gunlis Ardevall berattar
om hur de anvander Brain Gym® i sitt arbete pd musikhdgskolan.

Fruktpaus.

Katarina Ostlund, naprapat och fakultetsmedlem i Brain Gym® -
International pratar om ljudéverkanslighet och gor en balansering.

Lunch (under lunchpausen finns mojlighet att kopa bocker)
En Brain Gym® 6vning: PACE

Irene Niklasson fran rorelseskolan Vestibularis i Monsteras forelaser om:
Ljudkénslighet — ett allt storre problem?

Allt fler barn har blivit kdnsliga inom basregistret. De blir darfor
trottare, mer stressade, far svarare att koncentrera sig och att

uppfatta sprakljud.

Under forutsattning att det inte finns nagra skador gar deras

horselkurva att paverka med musik och darmed skapa battre

forutsattningar for inlarning.
www.vestibularis.se

Avslutning

Anmalan senast 22 februari =insattning av 200 kr for ordinarie medlem och 300

kr for 6vriga pa plusgiro 26 20 39-1

MARK TALONGEN MED NAMN, ADRESS OCH 2/3

Studerande vid musikhdgskolan gratis och anmélan gérs pa

braingymsverige@yahoo.se
VALKOMNA HALSAR
FORENINGEN BRAIN GYM® SVERIGE!

Regementsgatan 20, 211 42 Malmo. Tel:040-300240, E-post braingymsverige@yahoo.se




